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Licenciada en Derecho  

por la Universidad de Santiago  

de Compostela.

Doctora en Derecho por 

la Universidad Complutense 

de Madrid, con Premio 
Extraordinario de Doctorado.

Académica correspondiente 

de la Real Academia de 
Jurisprudencia y Legislación 
de España y miembro de la 

Sección 8ª de Derecho del 
Trabajo y de la Seguridad 
Social.

Funcionaria de carrera del  

Cuerpo de Profesores 
Titulares de Universidad 

(habilitación nacional).

EDUCACIÓN

EXPERIENCIA LABORAL

EXPERIENCIA DOCENTE

ACTIVIDAD INVESTIGADORA

PUBLICACIONES Y PRODUCCIÓN CIENTÍFICA

Directora de la Escuela de Práctica Jurídica (desde 2025)

Profesora Titular de Derecho del Trabajo y de la Seguridad Social 
Facultad de Derecho de la Universidad Complutense de Madrid (desde 2007).

Desarrolla su actividad docente e investigadora en el Departamento de 

Derecho del Trabajo y de la Seguridad Social de la UCM.

Amplia trayectoria docente en:

•	 Diplomaturas

•	 Licenciaturas

•	 Grados

•	 Másteres

•	 Programas de Doctorado

Ha impartido docencia, entre otras instituciones, en las Universidades de 

Santiago de Compostela, Vigo y en el Centro de Estudios Ramón Carande.

Cuenta con:

•	 Tres sexenios de investigación reconocidos (último: 2020)

•	 Cinco quinquenios docentes

Miembro de numerosos proyectos de investigación en el ámbito  

de las relaciones laborales, abordando materias como:

•	 Formación y empleo juvenil

•	 Negociación colectiva

•	 Descentralización productiva

•	 Seguridad y salud en el trabajo

•	 Empleo de las mujeres y lucha contra la discriminación de género

•	 Futuro del trabajo

•	 Solución judicial y autónoma de conflictos laborales

Ha sido investigadora principal en diversos proyectos.

Autora de numerosos estudios en el ámbito del empleo y de la  
Seguridad Social, incluyendo:

•	 Libros

•	 Capítulos en obras colectivas

•	 Artículos en revistas científicas especializadas

Líneas principales de investigación:

•	 Relaciones colectivas de trabajo

•	 Negociación colectiva



•	 Solución judicial y autónoma de conflictos laborales

•	 Formación profesional para el empleo

•	 Políticas activas de empleo

•	 Relaciones laborales especiales

EXPERIENCIA INSTITUCIONAL Y DE GESTIÓN

GESTIÓN UNIVERSITARIA

Vocal asesora en el Gabinete de la Ministra de Trabajo.

Entre 2012 y 2017

Ha formado parte de:

•	 Comisión Tripartita sobre el Futuro del Trabajo de la OIT

•	 Patronato de la Fundación Estatal para la Formación en el Empleo 

(FUNDAE)

•	 Consejo de Administración de Pequeños y Medianos Astilleros, 

Sociedad de Reconversión, S.A. (PYMAR)

Secretaria académica de la Facultad de Derecho de la Universidad 

Complutense de Madrid 

Desde 2020 a 2024

Miembro del Consejo de Gobierno y del Consejo Social de la Universidad 

Complutense de Madrid

Ha colaborado y transferido conocimiento con diversas instituciones, entre ellas:

•	 Xunta de Galicia (2022)

•	 Comunidad de Madrid (2018)

•	 Instituto Nacional de Administración Pública – INAP (2020, 2021, 2022)
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